
Finalità formativa:  Il corso ha lo scopo sia di ottemperare agli obblighi di legge sia di trasmettere ai Lavoratori le 
basi per una “cultura della sicurezza sul lavoro”
 
Attestazioni di Frequenza: Ogni partecipante riceverà, previo sostenimento di un test superato con esisto positivo, 
un attestato valido, ai sensi dell’Accordo Stato-Regioni 17/04/2025, su tutto il territorio nazionale e disponibile per 
lo scaricamento direttamente in piattaforma.
 
Durata complessiva del corso*: 6 ore 
*Per durata complessiva si intende la durata dell’audio dell’intero corso. Modalità di fruizione e dispositivi utilizzati possono comportare, a livello tecnico, un 

aumento del tempo di fruizione.

 
Tempo di disponibilità di fruizione: Il periodo di tempo a disposizione per concludere la formazione varia in base alla 
tipologia del corso. L'effettiva data di scadenza/giorni disponibili può essere sempre visualizzata in piattaforma.
 
Aggiornamento previsto: La durata minima dei moduli di aggiornamento varia in base alla tipologia di soggetti che 
devono essere formati (Allegato II accordo Stato-Regioni 17/04/2025).
 
Contenuti del corso:
 
SICUREZZA DELLE BATTERIE AL LITIO

Docente: Marco Berrettini

Le batterie al litio: Definizione - Come funziona la batteria al litio - Tipologie e formati - I sistemi di sicurezza attivi e 
passivi

Sicurezza e prevenzione dei rischi: Il contesto normativo - Lo stoccaggio - Invecchiamento, fine vita e second life - I 
rischi - La prevenzione dei rischi - I veicoli elettrici 

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI PAZIENTI
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Docente: Michela Marchioli

Movimentazione manuale dei pazienti e attrezzature: I disturbi muscolo scheletrici - Cenni di biomeccanica del disco 
intervertebrale - L’uso corretto del rachide in stazione eretta - Dati INAIL: alcuni esempi di infortuni sul lavoro - La 
movimentazione manuale dei pazienti - Gli obiettivi della valutazione del rischio - Le misure per migliorare la 
movimentazione - La formazione e l’addestramento degli operatori - La valutazione del rischio nel D.Lgs. n. 81 del 
2008 - La valutazione del rischio da movimentazione dei pazienti: il metodo MAPO - Gli ausili alla movimentazione dei 
pazienti - Come movimentare un paziente?

LE DIPENDENZE: ALCOL, DROGA E LUDOPATIA

Docente: Lucio Fattori, Sonia Colombo

Alcool: Le bevande alcoliche - Alcol e lavoro - D. Lgs. 81/08 Alcolemia

Sostanze stupefacenti: Droghe - Tipologie di droghe - Lavoratori tossicodipendenti - La cautela conservativa - Misurare 
l’assunzione di droghe

Il gioco d’azzardo patologico: Gioco d’azzardo - Tipologie di giocatori - Strategie preventive

GESTIONE DELLE EMERGENZE

Docenti: Signorini Costantino, Rocco Vitale

Addetti alle emergenze: Le emergenze nella sicurezza - Gli addetti antincendio - Attività degli addetti antincendio - 
Intervento dei vigili del fuoco - Formazione - Gli addetti al primo soccorso - In caso di infortunio - La squadra 
emergenze - Il coordinatore dell’emergenza

Il piano delle emergenze: Emergenza - Le principali cause delle emergenze - Il piano di emergenza e di evacuazione - 
Contenuti nel piano di emergenza - I soggetti coinvolti - Il coordinatore dell’emergenza - Gli addetti interni - La 
comunicazione e le emergenze - Procedure in caso di emergenza - I fattori psicologici nelle emergenze - Le vie di uscita 
in caso di incendio - Indicazioni tecniche - L’allarme - Le procedure di allarme - L’evacuazione - Le esercitazioni 
antincendio

Il rischio incendio: Il fuoco - L’incendio - Il triangolo del fuoco - Classi di fuoco - Le sostanze estinguenti - I prodotti della 
combustione - Le fasi di un incendio - Conseguenze sulla salute - Le misure di protezione - La classificazione delle 
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aziende - Controllo e manutenzione - Formazione

Primo soccorso: Primo soccorso - Gli incaricati al primo soccorso - I presidi aziendali - La chiamata di emergenza - Le 
circostanze dell’intervento - In caso di infortunio

INFORTUNI ED INCIDENTI MANCATI

Docente: Lucio Fattori

Dati INAIL Differenze tra infortunio e malattia professionale -Statistiche INAIL - Riflessioni Prevenzione

Incidenti ed infortuni mancati: Valutazione del rischio - Near Miss - Comportamenti sicuri - La cultura della sicurezza

Infortuni in itinere: La causa violenta in occasione di lavoro - La risarcibilità dell’infortunio - Il percorso casa-lavoro - 
L’uso della bicicletta - L’uso del mezzo privato - Il codice della strada

Profili di Competenza per la Gestione Didattica e Tecnica:
- Responsabile/Coordinatore Scientifico del corso: Maria Frassine
- Mentor/Tutor di contenuto: Chiara Ballarini
- Tutor di processo: Roberta Cirelli
- Sviluppatore della piattaforma: Simone Vannucci 
Relatori/Docenti, che hanno contribuito alla redazione dei testi, sono in possesso dei requisiti previsti dal D.I. 6 
marzo 2013

Scheda Tecnica:
- LOM realizzati in conformità allo standard internazionale SCORM 1.2.
- Sistema di gestione LMS.
- I requisiti tecnici
 
Modalità di Iscrizione: Registrazione dell’utente in piattaforma. Competenze e Titoli di Ingresso: l’utilizzo della 
modalità di fruizione e-learning prevede familiarità con l’utilizzo del dispositivo informatico scelto per fruire del 
corso e buona conoscenza della lingua utilizzata.
 
Interfaccia di Comunicazione: contatto diretto con tutoraggio e assistenza utilizzando i seguenti indirizzi mail 
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tutor@aifos.it - assistenza@aifos.it.
 
Modalità di Tracciamento delle Attività:  SCORM 1.2 garantisce il tracciamento, a sistema, dell’attività utente. La 
tracciabilità dei dati della piattaforma, degli accessi dell’utente e degli attestati viene conservata da Aifos, nei termini 
previsti dalla legge.
 
La piattaforma è dotata del sistema di gestione LMS, in grado di monitorare e certificare:
- Lo svolgimento e il completamento delle attività didattiche di ciascun utente
- La tracciabilità dell’attività svolta durante il collegamento al sistema (durata complessiva e di ciascun Learning 
Object)
 
AIFOS SOGGETTO FORMATORE NAZIONALE:  Aifos, Associazione nazionale di categoria, operante su tutto il 
territorio nazionale, soggetto ope legis (art. 32, comma 4 del D. Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e Accordo Stato-Regioni 
17/04/2025) per la realizzazione dei corsi di formazione che ne rilascia gli attestati. Aifos quale soggetto erogatore, 
su eventuale richiesta degli organi di vigilanza competenti, si impegna a rendere disponibili le credenziali di accesso 
al corso.
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